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BILAGA

Minskliga rittigheter, deltagande och vélbefinnande for ildre personer i den digitala

tidsaldern
Radets slutsatser
EUROPEISKA UNIONENS RAD ERINRAR OM foljande:

1. Europeiska unionen har atagit sig att bevara de ménskliga rittigheterna, som dr odelbara och
medfodda for alla médnniskor, oavsett alder, bland annat genom Europeiska unionens stadga

om de grundldggande réttigheterna och i synnerhet artiklarna 25, 21, 34 och 35.

2. Genom den europeiska pelaren for sociala rittigheter har bland annat principer faststéllts for
bittre levnadsvillkor for alla oavsett dlder och i synnerhet foljande: rtt till utbildning och
livslangt larande (princip 1), som dven anges i FN:s mél for héllbar utveckling; ritt till lika
behandling och lika mojligheter nér det géller anstillning, socialt skydd, utbildning och
tillgang till varor och tjanster som erbjuds allmadnheten (princip 3); rétt till [ampligt socialt
skydd (princip 12); rétt till lampliga minimiinkomstférmaner (princip 14); rétt for
pensionerade arbetstagare och egenforetagare till en pension som motsvarar deras
avgiftsinbetalningar, lika mojligheter for kvinnor och mén att forvérva pensionsrittigheter och
ratt till resurser som sékerstiller ett vardigt liv (princip 15); ratt att i rétt tid fa 6verkomliga
forebyggande insatser samt vard och medicinska behandlingar av god kvalitet (princip 16);
ratt till overkomliga langvariga vard- och omsorgsinsatser av god kvalitet, sdrskilt vard i
hemmet och lokalt forankrad vrd (princip 18); och ritt till vdsentliga tjénster av god kvalitet,

inklusive digitala kommunikationer (princip 20).
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Europeiska unionen och dess medlemsstater hat dtagit sig att f6lja de relevanta internationella
konventionerna om ménskliga rittigheter (ICCPR!, ICESCR?, CERD?, CEDAW*, CAT?,
CRPD® och ECHR7), som giller for alla oavsett &lder.

Inom ramen for FN har Europeiska unionens medlemsstater bland annat kommit 6verens om
FN:s principer for dldre personer (1991), den internationella handlingsplanen om aldrande
fran Madrid (2002) och den regionala genomforandestrategin for Europa (2002) samt

ministerdeklarationen fran Lissabon (2017).

Radet har gjort ett politiskt atagande i slutsatserna om vélfardsekonomi (2019) att frimja
livslangt larande och se till att alla minniskor far atnjuta fordelarna med digitaliseringen.
Rédets politiska atagande att frimja livslangt larande upprepades i dess slutsatser
Demografiska utmaningar — véiigen framdat (2020), som dven var inriktade pa de fardigheter
som krévs 1 en digitaliserad vérld, pd hilsosamt och aktivt ldrande samt pa vikten av att oka
medvetenheten om dldre personers rittigheter. I Europeiska kommissionens kompetensagenda
(2020) understroks vidare betydelsen av att sékerstélla livslangt ldrande for alla vid
hanteringen av covid-19-pandemin och mildrandet av dess konsekvenser. I slutsatserna
Kampen mot fattigdom och social utestingning: en integrerad strategi (2016) efterlyste radet

atgdrder mot social utestingning, inbegripet atgirder riktade mot dldre personer.

[V I N Y

Den internationella konventionen om medborgerliga och politiska réttigheter.

Den internationella konventionen om ekonomiska, sociala och kulturella réttigheter.

Den internationella konventionen om avskaffandet av alla former av rasdiskriminering.
Konventionen om avskaffande av all slags diskriminering av kvinnor.

Konventionen mot tortyr och annan grym, oménsklig eller fornedrande behandling eller
bestraffning.

Konventionen om réttigheter for personer med funktionsnedséttning (EU ar part 1
konventionen).

Den europeiska konventionen om skydd for de ménskliga rittigheterna och de grundlidggande
friheterna.
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6.  1Europeiska kommissionens rapport om de demografiska forindringarnas konsekvenser® tas
okad forvintad livslingd upp som en viktig utveckling i unionen, och det framalls att kvinnors
forvintade livslingd vid fodseln ir 5,5 &r hogre dn for mén. Aldersgruppen for éldre personer
ar den som viaxer snabbast. En 6kande forvintad livslangd &r knuten till fler friska levnadsar.
Denna aldersgrupp ar mycket heterogen, beroende pa skillnader i enskilda livssituationer, och
personerna visar ofta prov pa en hog grad av sjilvbestimmande. Rapporten visar pa samspelet
mellan vidtagandet av atgirder for att bemota de demografiska fordndringarna och
aterhdmtningen fran covid-19-pandemin och tar upp fragor som ensamhet och social isolering

och tillgangen till samhéllsviktiga tjdnster och nddvindiga faciliteter.

7. Irapporten om pensionernas tillricklighet, som utarbetats gemensamt av Europeiska
kommissionen och kommittén for socialt skydd, understryks att tillrdckliga och hallbara
system for socialt skydd ir av avgdrande betydelse for dldre personer’. I rapporten om
langtidsvard som ocksé utarbetats gemensamt av kommissionen och ovanndmnda kommitté

kartldggs vidare behovet av att sékerstilla tillgang till hogkvalitativ omsorg for dldre personer.

8.  Digitaliseringen medfor mojligheter och utmaningar for alla samhéllsgrupper, dven for dldre
personer. Digitaliseringen har spelat en viktig roll f6r kontakten med &ldre personer under
covid-19-krisen. I rapporten fran FN:s oberoende expert pa dldre personers atnjutande av alla
ménskliga rattigheter (2017), dér inverkan av ménniskocentrerad robotteknik och
automatisering pa dldre personers rittigheter tas upp, framhalls att robotteknik kan leda till
viktiga framsteg for dldre personers sjdlvstandighet och aktiva deltagande. Tekniska framsteg
och digitalisering kan dock hota individens réttigheter, sdsom ritten till integritet. I en alltmer
digitaliserad vérld blir digital kompetens dessutom viktigare. Enligt rapporten kan
digitaliseringen 6ka ojamlikheten och/eller utestinga vissa grupper som har begrinsad eller
bristande tillgdng till digital teknik. Anvdndningen av tekniska hjdlpmedel och robotteknik 1

vérden av éldre personer kan inkrékta pa vardtagarens vardighet.

Europeiska kommissionens rapport om de demografiska forandringarnas konsekvenser
(juni 2020), dok. 8991/20.

2018 ars rapport om pensionernas tillricklighet: inkomsternas nuvarande och framtida
tillracklighet under alderdomen i EU, volym I (dok. 9523/18 + ADD 1 + ADD 2).
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10.

Den digitala klyftan mellan generationerna dr betydande och den dkar med aldern. 2019 ars
undersokning om grundldggande rittigheter!® visar att en av fem (20 %) i dldern 75 ar och
dldre 1 unionen anvénder internet &tminstone d4 och d4, jamfort med 98 % av dem 1 ldern
16-29 4r. En undersokning'! fran Europeiska unionens byra for grundldggande rittigheter
visar ocksa att det finns en klyfta i anvéindningen av internet for att fa tillgéng till tjdnster, dér
dldre personer i ldgre grad anvénder internet for banktjanster och handel (46 % av alla i aldern
75 ar och dldre handlar pa nitet 4tminstone da och da, jAmfort med 81 % av dem 1 dldern 16—
29 ér). UndersOkningen visar att bristande tillgang till internettjanster och brist pa ndodvéndig

kompetens ar de storsta hindren for dldre personers anvindning av internet.

Uppgifter frin Eurostat'? visar att klyftan mellan aldersgrupperna nir det giller deras tillgdng
till och anvdndning av modern informations- och kommunikationsteknik héller pé att minska.
Samtidigt visar uppgifterna att det finns en klyfta mellan &ldre mén och dldre kvinnor nér det
giller anviandningen av digital teknik. Pa grund av skillnader i kvinnors och méns deltagande
pa arbetsmarknaden och yrkesval verkar dldre médn vara mer 6ppna for digital teknik dn

kvinnor.

EUROPEISKA UNIONENS RAD BEAKTAR FOLJANDE:

1.

Europeiska unionen har faststéllt mal for dldres tillvaro i Lissabonstrategin, inom ramen for
dimensionen tillvaxt for alla. Sysselsédttningsmélet i Europa 2020-strategin dr uttryckligen
inriktat pd dldre arbetstagare och kommissionen har, inom ramen for den europeiska
plattformen mot fattigdom och social utestingning, dtagit sig att beddma om de sociala
trygghetssystemen dr lampliga och hallbara och hur tillgdngen till hilso- och sjukvardssystem

samt system for social omsorg och langtidsvard kan forbéttras.

10

11

12

Europeiska unionens byrd for grundldggande réttigheter, What do fundamental rights mean
for people in the EU?, Luxemburg 2020, Europeiska unionens byra for grundldggande
rittigheter — undersokning om grundldggande réttigheter.

En sammanfattning av denna undersdkning avseende dldre personer och digitalisering
forvintas bli offentliggjord i slutet av september 2020. De fullstéindiga
undersdkningsuppgifterna kommer att publiceras pa nétet senare 1 ar.

Eurostat, Ageing Europe. Looking at the lives of older people in the EU, 2019, s. 134.
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12.

13.

14.

15.

I sina slutsatser om aktivt dldrande (2010) efterlyste radet ett Europaar (2012) for aktivt
aldrande och solidaritet mellan generationerna och det stillde sig 2012 bakom principerna for
aktivt dldrande. Véarldshilsoorganisationen har forklarat aren 2020—-30 som éartiondet for

hélsosamt aldrande.

Rédet uppmanade i sina slutsatser om stdd till dementa — béttre policyer och praxis i varden
(2015) Europeiska kommissionen och medlemsstaterna att stirka dementas réttigheter och att

lata manniskor aldras med vardighet.

Vid den fjarde Unece-ministerkonferensen om aldrande efterlyste ministrarna i
Lissabonforklaringen ett héllbart samhille for alla &ldrar dér potentialen for ett langre liv
forverkligas och atog sig att stodja tillgangen till och utvidgningen av livslangt lirande och
kompetensutveckling som ett krav for ett meningsfullt liv oavsett lder. Utbildning, socialt
deltagande och livslangt ldrande leder — utover den direkta anvandningen av kunskap och
kompetens inom yrkeslivet — till hogre livskvalitet, uppmuntrar dldre personer att aktivera sig
i det sociala, kulturella och politiska livet och frdmjar interaktion och solidaritet mellan olika

generationer.

Ar 2010 inrittades FN:s 6ppna arbetsgrupp for dldrandefridgor genom FN:s
generalforsamlings resolution 65/182 med mandat att stirka skyddet av dldre personers
ménskliga rattigheter genom att med utgdngspunkt i det befintliga internationella ramverket
vad giller dldre personers ménskliga réttigheter identifiera mojliga luckor och faststélla hur
dessa kan téppas till sé effektivt som mojligt, inbegripet, enligt vad som ar lampligt, genom
att beddma méjligheten till ytterligare instrument och atgérder. Ar 2014 beslutade FN:s rad
for ménskliga réttigheter att utse en oberoende expert pa dldre personers atnjutande av alla

ménskliga rattigheter och att ta del av hans eller hennes rekommendationer.
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EUROPEISKA UNIONENS RAD KONSTATERAR foljande:

16.

17.

18.

Alla ménskliga réittigheter och grundlédggande friheter, sdsom de ar forankrade i
manniskorattsfordragen, dr universella, odelbara, 6msesidigt beroende och sammanlédnkade.
De giller for dldre kvinnor och mén pd samma sétt som for alla andra ménniskor och maste
dven utan undantag garanteras for dldre personer. Detta omfattar i synnerhet den
grundldggande ritten till likabehandling, oavsett alder, sédrskilt med avseende pa skyddet och
tillhandahéllandet av stod till dem som behover det. Ovanstdende géller &ven under
hilsokriser, som covid-19-pandemin, nér tillgangen till hogkvalitativ hédlso- och sjukvard till

rimligt pris &r av storsta vikt.

Aldre personer har genom sin solidaritet bidragit visentligt till vira fria och demokratiska
samhéllens funktion och fortsétter att gora si. Enligt Eurostats skrift Ageing Europe dgnar
dldre personer mycket tid at oavlonat arbete. Mer dn en femtedel av de dldre personerna
mellan 65 och 74 ar deltar i formellt volontérarbete. Personer som &r 75 &r eller dldre har
fortfarande ett starkt engagemang, sé lange deras hilsa tillater detta. Dessutom tillhandahéller
sarskilt dldre kvinnor oavlonat omsorgsarbete, frimst inom sina familjer, genom att ta hand
om sin partner eller om barn, och hjilper ddrmed medeléldersgenerationen att forena arbete
med privatliv. Under covid-19-pandemin har éldre personer tagit pé sig uppgifter & samhéllets
vignar, antingen genom att efter pensionen aterga till arbetet som ldkare eller sjukskoterska,

eller genom volontértjénster for att hjélpa andra 1 deras dagliga liv.

Aldre personers deltagande pa arbetsmarknaden har 6kat i vissa medlemsstater genom olika
atgdrder, som forldngning av arbetslivet, antagande av frivilliga beslut om hdjning av
pensionséldern, stravande efter aktivt och friskt aldrande, forbéttring av tillganglighet och

skiélig anpassning eller erbjudande av flexibla och stegvisa Overgangar till pensionering.
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19.

20.

Aldre paverkas mer 4n andra av de atgirder som vidtas for att begriinsa covid-19-pandemin,
vilket framgar av bulletinerna frdn Europeiska unionens byré for grundlaggande rattigheter
(FRA) och rapporterna fran Europeiska centrumet for forebyggande och kontroll av
sjukdomar (ECDC)'3. P4 grund av deras hdgre alder och den hogre forekomsten av
underliggande hilsoproblem l6per de storre risk att drabbas av allvarliga hilsokomplikationer
om de drabbas av sjukdomen. De atgédrder som vidtas for att begrénsa pandemin, t.ex. regler
om social distansering, atgirder for att begransa rorelsefriheten och stdngning av institutioner
paverkar 1 hog grad de dldre. Personer som bor pa vardhem — varav merparten dldre med
medicinska behov och/eller funktionsnedsittning — har till exempel inte fétt eller far
fortfarande inte ta emot besok, bland annat av anhoriga. Dessutom har de drabbats av
ytterligare begrinsningar pa grund av personalbrist. Aldre som bor ensamma har pa grund av
isoleringsatgirder och andra &tgirder haft svart att skota sina vardagssysslor. Man har ocksé
minskat tillhandahéllandet av 6ppenvard och hilso- och sjukvardstjanster som inte har
koppling till covid-19. I synnerhet mycket gamla méinniskor har ofta inte tillgang till och
deltar inte i digital kommunikation, vilket gor att de drabbas av ytterligare begransningar nér

det géller tillgang till information, social interaktion och deltagande.

Aldre har ritt att delta fullt ut i det offentliga, sociala och kulturella livet samt i utbildning,
fortbildning och livslangt ldrande. Digital verksamhet sékerstéller i allt hogre grad ett aktivt
socialt, kulturellt och ekonomiskt deltagande och inkludering och bidrar till att forhindra
social isolering, inte bara under en pandemi. For vissa dldre kan digitaliseringen ocksé vara ett
hinder. Vi méste darfor forbéttra de digitala fardigheterna och de digitala tjansternas

tillganglighet.

Europeiska unionens byrd for grundldggande réttigheter, Coronavirus pandemic in the EU —
Fundamental Rights Implications — Bulletin 3, Luxemburg 2020,
https://fra.europa.eu/en/publication/2020/covid19-rights-impact-june-1 och Europeiska
centrumet for forebyggande och kontroll av sjukdomar, https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-

19-pandemic.
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EUROPEISKA UNIONENS RAD NOTERAR MED TILLFREDSSTALLELSE FOLJANDE:

21.

22.

Medlemsstaterna har gjort patagliga framsteg pa nationell, regional och lokal niva med att
genomfora de tio atagandena 1 Uneces regionala genomforandestrategi/den internationella
handlingsplanen om aldrande fran Madrid'4, som bland annat uppmanar till avskaffande av

aldersdiskriminering, vanvard, 6vergrepp och vald som riktar sig mot éldre.

Samtliga medlemsstater och EU ska som parter i konventionen om réttigheter for personer
med funktionsnedsittning, inom ramen for sina respektive befogenheter, sikerstilla att alla
atgirder som ror dldre med funktionsnedsittning och deras beslutsfattande och réttskapacitet
(inbegripet eventuella begridnsningar som kan vara nddvéndiga for att skydda dem) omfattar

lampliga och dndamalsenliga skyddssystem for att forhindra 6vergrepp.

EUROPEISKA UNIONENS RAD UPPMANAR MEDLEMSSTATERNA OCH EUROPEISKA

23.

24.

KOMMISSIONEN ATT, INOM SINA RESPEKTIVE BEHORIGHETSOMRADEN, PA
LAMPLIG NIVA OCH MED VEDERBORLIG HANSYN TILL
SUBSIDIARITETSPRINCIPEN, GORA FOLJANDE:

ANTA ett dldersintegrerat forhdllningssdtt som inbegriper ett réttighetsbaserat perspektiv och
ett livscykelperspektiv pa aldrande och som tar hdnsyn till skillnaderna mellan kvinnor och
min, till exempel genom att frimja positiv kommunikation om och positiva bilder av
aldrande, fokusera pa de mdjligheter och utmaningar som aldrandet medfor samt erkdnna de
ménga skillnaderna mellan dldre personer och visa storre forstéelse for de éldres bidrag till

den sociala sammanhallningen och ekonomin.

OVERVAGA ett rittighetsbaserat forhallningssitt vid utformningen av sina exitstrategier i

samband med covid-19-pandemin.

14

Regional genomforandestrategi for den internationella handlingsplanen om aldrande frén
Madrid for Unece-regionen.
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

TA HANSYN TILL att dldres levnadsvillkor skiljer sig 4t och beror p4 olika omstindigheter
och faktorer. Detta maste beaktas vid utarbetandet av effektiva strategier som direkt eller

indirekt paverkar de dldre.

STARKA den sociala delaktigheten och den dmsesidiga solidariteten mellan generationerna
och INTEGRERA éldrande i alla politikomraden for att hjdlpa samhillen och ekonomier att
pa lampligt sétt anpassa sig till de demografiska fordndringarna i syfte att utveckla ett

samhélle som tillgodoser behoven och intressena hos personer i alla aldrar.

OKA MEDVETENHETEN bland yngre generationer om #ldres virdefulla bidrag till
samhéllet och pa sa sitt stidrka banden mellan generationerna och minska

aldersdiskriminering.

AKTIVT INVOLVERA ildre, sérskilt dldre kvinnor, i alla beslutsprocesser som paverkar
deras liv och AVVAGA nyttan och riskerna med dessa beslut i varje enskilt fall med full
respekt for dldres réttigheter och deltagande och med hénsyn till att det maste rada lamplig

balans och solidaritet mellan generationerna.

Vid behov VIDAREUTVECKLA mekanismerna for det civila samhillets deltagande i

beslutsfattandet nér det géller dldre i den digitala vérlden.

SAKERSTALLA att de nddvindiga skyddsétgirderna vid hilsokriser stér i proportion till hur
de péaverkar dldres rattigheter, intressen och vélbefinnande, sarskilt deras psykiska hélsa och

livskvalitet.

TILLHANDAHALLA ett fullgott socialt skydd for alla dldre, med sirskild tonvikt pé sirskilt
utsatta grupper, bland annat for att forebygga fattigdom bland éldre.

FRAMIA ett aktivt och hilsosamt aldrande — bland annat genom att utnyttja den digitala
teknikens positiva inverkan pé offentliga tjanster, t.ex. inom hilsovard och sociala tjéanster —
och ett langre arbetsliv, till exempel genom att mojliggora frivillig senarelagd pensionering

och flexibla och gradvisa dvergéngar till pensionering.
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33.  STODIJA och STARKA olika former av utbildning, méjligheter till livslangt lirande och
utveckling av fardigheter, bland annat tekniska och digitala fardigheter. Dessa fardigheter ér
mycket viktiga for att ménniskor ska kunna delta i den digitala vérlden och i samhéllslivet och
bor ocksa anvéndas for att minska den digitala klyftan mellan kvinnor och mén.

34. UTFORMA digitaliseringen, sérskilt nir det géller sddana offentliga tjanster som hélso- och
sjukvard, sociala tjanster och l&ngvarig vard och omsorg, pa ett sddant sitt att dessa tjénster ar
lattillgéngliga, anvindarvénliga och s& hinderfria som mgjligt och samtidigt sidkerstilla att de
icke-digitala tjdnsterna bevaras. Sarskild uppmérksamhet méste dgnas &t dldres rattigheter
(daribland dataskyddsréttigheter) och behov; detta géller dven dldre med
funktionsnedsattning. Mélet &r sarskilt att
a)  BIDRA till att minska den sociala isoleringen genom hdgkvalitativa, lattillgdngliga och

anvindarvénliga former av digital kommunikation,

b)  nir sa dr mojligt FRAMIJA enkel tillgdng online till ett brett spektrum av kultur-,
utbildnings- och larandemiljoer, till exempel bibliotek, seminarier och olika slags
kurser, bland annat sprékkurser, sé att personer med funktionsnedsdttning, som ofta ar
dldre, lattare kan delta,

c) GORA DET MOIJLIGT att delta i sociala, utbildningsrelaterade och kulturella
evenemang pa distans,

d) GORA DET MOIJLIGT att delta i det politiska beslutsfattandet, bland annat val, om de
halls digitalt,

e)  STODIJA ildre i utvecklingen av digitala firdigheter, bland annat siiker och ansvarsfull
anvandning av digital teknik, genom initiativ for livsldngt ldrande som riktar sig till
sarskilda malgrupper,

f)  HJALPA och GORA DET MOJLIGT FOR ildre att klara av sysslor och situationer i
vardagen, till exempel att handla, kommunicera och hélla kontakten med vinner och
familj och interagera socialt med andra, med hjilp av tillgangliga digitala produkter och
tillgdnglig digital infrastruktur,
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35.

g)

h)

3

k)

YTTERLIGARE FORBATTRA det ekonomiska deltagandet genom att ge siker
tillgéng till e-handel och internetbanktjdnster samt genom att forbéttra dldres kunskaper

om konsumentrattigheter, sérskilt nér det géller e-handel,

GE TILLGANG TILL och FORENKLA telemedicintjénster och anvindningen av
digitala hilsorelaterade verktyg som ett ytterligare alternativ for personer i alla aldrar
och pa sé sitt minska risken for infektioner till f6ljd av direktkontakt med sjuka

personer 1 vantrum och underlitta tillgangen till medicinsk och social radgivning,

TA ITU MED de utmaningar som dr forknippade med en 6kande efterfragan pa
langtidssjukvard pa grund av en dldrande befolkning samt UNDERSOKA hur
digitalisering och vélfardsteknik battre kan integreras i omsorgstjidnsterna, sé att man
ska kunna forbittra tillgdngligheten till och leveransen av tjénster, till exempel televérd,

och inkludera berérda parter, patienter och arbetsmarknadens parter i processen,

SAKERSTALLA att all sparningsutrustning som anviinds under hélsokriser s langt det
ar mojligt ar hinderfri, tillgédnglig och anvindarvénlig samt forenlig med
dataskyddslagstiftningen och ddrmed litt kan anvéndas utan att den fria rorligheten for

vissa aldersgrupper begrinsas pa ett oproportionerligt sétt,

SAKERSTALLA att offentliga tjinster priglas av dppenhet, s att en mer

motstdndskraftig och digital framtid till forman for de dldre kan garanteras.

UNDERSOKA fordelarna med smart stads- och landsbygdsplanering, infrastruktur for allmén

rorlighet och smarta hem, sé att dldre, inbegripet dldre med funktionsnedsittning, ldttare kan

delta i det sociala, ekonomiska och kulturella livet, och erbjuda nya modeller for positivt

aldrande samtidigt som éldre ges mdjlighet att behalla sitt oberoende, sitt vilbefinnande och

en hogre livskvalitet.

11717/2/20 REV 2 /ma 12

LIFE.4 SV



36.

37.

38.

39.

40.

STRAVA EFTER ATT SAKERSTALLA att digitaliseringen #r en inkluderande process som
forbéttrar tillgangen till tjanster och att den europeiska rittsakten om tillgdnglighet!s
genomfors fullt ut och i tid samt VIDTA ANDRA ATGARDER s4 att digitaliseringen blir
tillgénglig for alla.

Genom alternativa metoder SAKERSTALLA att de som inte fullt ut kan anviinda digital

teknik kan &tnjuta samma réttigheter som andra befolkningsgrupper.

TA HANSYN TILL diskussionerna vid den gemensamma konferensen for Age Platform
Europe, BAGSO' och det tyska ordforandeskapet nir det giller den fortsatta utformningen av

politiken om é&ldres réttigheter.

GARANTERA ritten till hilso- och sjukvard och langtidsvard i enlighet med den europeiska
pelaren fOr sociala rittigheter, bland annat tillging till hilso- och sjukvérd pa lika villkor, som
grundar sig pé informerat och specifikt samtycke, och GRUNDA sina beslut i medicinska
fragor pa etiska principer med fokus pd inneboende ménsklig véardighet, skydd av méinskliga
rattigheter, jamstélldhet mellan konen och uppnéende av hogsta mdjliga niva av
vilbefinnande och livskvalitet. Kriterier som en persons alder bor inte vara den enda
avgorande faktorn fOr att fa tillging till eller fortsétta anvéinda hilso- och sjukvardstjinster,
utan bor endast tillimpas i samband med en klinisk beddmning av en enskild patients

hilsotillstdnd.

ANVANDA EU-medel, sirskilt Europeiska socialfonden och regional- och strukturpolitiska
atgérder, fOr att underlétta ett aktivt och oberoende dldrande i form av livsldng deltagande,
sarskilt 1 den digitala virlden, och stddja dldres sjdlvstindighet, till exempel genom att
forbattra hogkvalitativa sociala tjanster och infrastrukturer till 6verkomligt pris samt genom
att stodja berdrda parter, inbegripet lokala och regionala offentliga aktorer och organisationer

1 det civila samhéllet som genomfor dessa dtgirder dér dldre personer bor.

Europaparlamentets och rddets direktiv (EU) 2019/882 av den 17 april 2019 om
tillgénglighetskrav for produkter och tjdnster (EUT L 151, 7.6.2019, s. 70).
Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen (Tysklands nationella
sammanslutning for dldreorganisationer).
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41.

42.

BEAKTA relevanta jaimforbara uppgifter, uppdelade efter kon, om é&ldres rattigheter och
situation, sdsom Eurostats insamling och analys av data om éldrande i Europa (Ageing

Europe), ndr ytterligare politiska atgérder utarbetas.

FORTSATTA ATT BIDRA till métena i FN:s 6ppna arbetsgrupper och Unece-processen.
LAGGA STORRE TONVIKT PA den minniskorittsbaserade strategin for EU:s utrikespolitik

pa detta omrade.

EUROPEISKA UNIONENS RAD UPPMANAR EUROPEISKA KOMMISSIONEN ATT GORA

43.

44,

45.

FOLJANDE:

OVERVAGA att digna ett kapitel i sin gronbok om &ldrande 4t réttigheterna for ildre, dven
dldre med funktionsnedsittning, med sérskilt fokus pa att medge storsta mojliga
sjdlvstandighet och deltagande i samhéllet for d4ldre ménniskor, samtidigt som hénsyn tas till
olika jamstilldhetsaspekter, med sdrskilt fokus pa dldre kvinnor. INRIKTA SIG pa aldrandet
som en mojlighet for samhillet och hur detta kan utgéra underlag for alla ytterligare politiska

atgdrder pa detta omrade.

FORTSATTA ATT STODJA medlemsstaternas atgérder for att forebygga kroniska
sjukdomar, frdmja hélsa, hantera funktionsnedsittningar och stérka utvecklingen av
langsiktiga hilso- och sjukvardsstrategier, med fokus pé digitalisering, och ge dldre mojlighet

att anvinda digital teknik s att de kan Overvaka sin hilsa sjdlva pa ett béttre sétt.

FORTSATTA att sammanstilla data med hjilp av Eurostat och tillhandahélla en
unionsomfattande uppsittning jimforbara och disaggregerade data, sésom Eurostats analys

Ageing Europe, som kan utgoéra underlag for framtida beslutsfattande.
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46.

47.

48.

49.

UNDERSOKA INRATTANDET av en digital plattform for deltagande och frivilligarbete
efter arbetslivet, som skulle kunna kopplas till befintliga projekt med inriktning pé europeiskt
medborgardeltagande. Plattformen skulle kunna ge dldre incitament och information for att fa
dem att delta i gransoverskridande frivilligarbete dér de kan anvédnda sina forvérvade
kunskaper, fardigheter och formégor. Den skulle ocksé kunna informera lokala myndigheter
och andra aktdrer om strategier och projekt for att involvera dldre i frivilligarbete och ge

intresserade majlighet att fa ytterligare vigledning om hur de kan hitta frivilligarbete.

FRAMIA vytterligare utbyten mellan generationerna genom frivilligverksamhet som kan ge
unga ménniskor mojlighet att stddja och interagera med dldre, bland annat genom att bygga
vidare pé relevanta EU-program, till exempel Europeiska solidaritetskaren, som syftar till att
hjilpa ungdomar att pé ett meningsfullt sitt bidra till samhéllet samtidigt som de forvarvar

anviandbara kompetenser och fardigheter for sin personliga och yrkesmissiga utveckling.

OVERVAGA att infora ett sérskilt kapitel om ildre i den handlingsplan som har aviserats for
2021 om genomforandet av den europeiska pelaren for sociala réttigheter; kapitlet bor
innehélla en beddmning av hur atgirder pa EU-niva kan utformas for att uppna och stirka
dldres sjdlvstidndighet i samband med digitaliseringen och fridmja dldres deltagande 1 det
aktiva livet och nir det giller samhillets utformning, och pa sa sitt forbéttra vilbefinnandet
under dlderdomen. Det bor ocksa innehélla atgirder for att 6ka deltagandet i demokratiska
processer och andra relevanta atgarder som anges i punkt 34. Bedomningen skulle kunna

anvindas av kommissionen och medlemsstaterna samt av berdérda organisationer.

Tillsammans med kommittén for socialt skydd FORTSATTA sin jimforande analys av
pensionssystemens héllbarhet och tillrdcklighet i EU genom rapporterna om pensionernas

tillracklighet.
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EUROPEISKA UNIONENS RAD UPPMANAR EUROPEISKA UNIONENS BYRA FOR

50.

51.

GRUNDLAGGANDE RATTIGHETER ATT GORA FOLJANDE:

UNDERSOKA digitaliseringens inverkan pa dldres grundliggande rittigheter, aktiva

deltagande och vélbefinnande.

LAMNA synpunkter och sakkunskap till medlemsstaterna inom ramen for undergruppen for
uppgifter om likabehandling (EU:s hognivagrupp for icke-diskriminering, jamlikhet och
mangfald) om insamling av disaggregerade data som belyser ojimlikheter med koppling till

alder, inbegripet datadistribution efter socioekonomisk bakgrund.

EUROPEISKA UNIONENS RAD UPPMANAR KOMMITTEN FOR SOCIALT SKYDD ATT

52.

53.

54.

GORA FOLJANDE:

FORTSATTA ATT FRAMIA ett livslangt perspektiv i sina synpunkter p den politik som

tillhor dess ansvarsomrade.

FORTSATTA ATT VERKA FOR 6msesidigt lirande och utbyte av bista praxis om hur man
pa ett battre sitt kan tillgodose behoven och sékerstilla vilbefinnande och ett vardigt liv for

dldre samt deras tillgang till den digitala vérlden.

I samarbete med kommissionen FORTSATTA ARBETET med mekanismen for évervakning
av genomforandet av rekommendationen om tillgang till socialt skydd for arbetstagare och

egenforetagare.
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